Hoe kan ik nu stoppen met drugs,
drank, pillen of gokken?

Beste inwoner,

Wij bieden je een overzicht van informatie en hulp omtrent het thema
alcohol en drugs. De kan je hierin helpen.
Je kan deze opvragen via preventie@pajottenland.be of surf op 1 van
de gemeentesites naar het luikje alcohol- en drugpreventie om deze te
downloaden. In deze flyer vind je (kort) alvast een paar organisaties en
hun gegevens.

Je huisarts

Lokaal Multidisciplinair Netwerk Pajottenland

Via ‘u zoekt een zorgverlener’ kan je op zoek naar de juiste persoon in jouw
regio. Via ‘diensten’ kan je een uitgebreid document vinden met meer infor-
matie over de diensten vermeld in deze flyer.

www.Imn-pajottenland.be

e Preventiedienst Pajottenland (Bianca Vanreepinghen)

Voor alle vragen rond het thema.

preventie@pajottenland.be - 054/31 35 43

e JAC Delta (www.jacdelta.be)

Heb je een vraag en ben je tussen 15 en 25 jaar? Bij JAC Delta kan je terecht
voor informatie en advies, bovendien is dit volledig gratis en in vertrouwen.

e CAW Delta VZW (www.cawdelta.be)

Op zoek naar informatie over praktische of juridische vragen? Zit je in de
knoop met jezelf? Een medewerker van het CAW zoekt samen met jou een
antwoord op je vraag.

02/613 17 00

Deze wegwijzer werd ontwikkeld door: Gerda Billens (arts), Marleen De Leeuw (arts),
Carla Cobbaut (Dienst Slachtofferbejegening/Jeugd en Gezin Lokale Politie Pajottenland),
CAW Delta VZW, Preventiewerking Tabak, Alcohol & Drugs CGG Ahasverus VZW en Bianca
Vanreepinghen (Intergemeentelijke preventiedienst voor de gemeenten Bever, Herne, Gal-
maarden, Pepingen, Lennik en Gooik)



e De Druglijn (www.druglijn.be)
Objectieve en up-to-date info over drank drugs, pillen en gokken. Op zoek
naar documentatie, eerste hulp of advies? Ook bellen, praten of chatten kan.

078/15 10 20

o Trefpunt Zelfhulp (www.zelfhulp.be)

Hier vind je alles over zelfhulpgroepen (allerlei thema’s).

e CGG Ahasverus VZW (www.ahasverus.be)

Preventie en ambulante zorg voor kinderen, jongeren en volwassenen met
psychische, sociale en psychiatrische problemen uit regio Halle-Vilvoorde.

Advies- en Begeleidingscentrum in Asse - 02/452 52 94
De Poort in Halle - 02/356 99 30

Er bestaan nog tal van gespecialiseerde ambulante en residentiéle dien-
sten. Voor meer adressen, contacteer uw huisarts of de intergemeentelij-
ke preventiewerker Bianca Vanreepinghen (preventie@pajottenland.be of
054731 35 43).

Deze wegwijzer werd ontwikkeld door: Gerda Billens (arts), Marleen De Leeuw (arts), Carla
Cobbaut (Dienst Slachtofferbejegening/Jeugd en Gezin Lokale Politie Pajottenland), CAW Delta
VZW, Preventiewerking Tabak, Alcohol & Drugs CGG Ahasverus VZW en Bianca Vanreeping-
hen (Intergemeentelijke preventiedienst voor de gemeenten Bever, Herne, Galmaarden, Pepin-

gen, Lennik en Gooik).
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